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　はじめまして．徳島大学病院歯科麻酔科の西川美佳
（にしかわ　みか）と申します．私は昨年度，徳島大学病
院歯科麻酔科にて半年間臨床研修に従事し，今年度後期
研修医として入局いたしました．
　学生時代の歯科麻酔科での臨床実習の際，手術室に不
安そうに入室される患者さんに対し，歯科麻酔科の先生
が「大丈夫ですよ」と優しく声をかけられていた姿が印
象的でした．実習期間を通し，歯科麻酔科の先生方から
は，患者さんの命を預かっているという大きな責任感を
感じると同時に，患者さんの心にも寄り添う優しさを強
く感じました．その先生方のお姿に憧れたことが，私が
歯科麻酔を志す大きなきっかけとなりました．
　さて，全身疾患を有する患者さんへの歯科治療では，
その疾患の特徴や，一人ひとり異なる患者さんの病態に
ついて十分に把握しておく必要があります．当科では，
術前診察や症例カンファレンスを通して，検査結果の見
どころや症例ごとの管理のポイントなどを，指導医の先
生方が日々丁寧に指導してくださっています．
　また全身麻酔においては，末梢静脈路の確保や挿管
も，少しずつ経験しています．手技の面においても未熟
な今は，他の先生方のようにはうまくできないこともた
くさんありますが，日々新たなことを学んでいます．歯
科麻酔科医として働くうえで必要な知識・技術の多さに

圧倒される毎日は，私にとってとても新鮮で充実したあ
りがたい環境となっております．
　今後は，適切な全身管理を行えるよう努めることはも
ちろん，治療を控えた患者さんの心にもしっかり寄り添
い，少しでも不安を和らげることができるような歯科麻
酔科医を目指して精進して参りたいと思います．至らな
い点の多い私ですが，ご指導のほどよろしくお願い申し
上げます．
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歯科麻酔科医局にて：左から西川，歯科麻酔科の先輩の
青木先生，北畑教授，口腔外科から研修に来られた山村
先生
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　Newsletter No. 97をご覧いただきありがとうございます．
　今号トップ記事は，本学会専門医制度の日本歯科専門医機構による第 1号の認証です．多くの諸先輩方のご尽
力が背景にあることは元より，さらに一層の認知に伴い，個々の専門医がふさわしい専門性を維持する必要性が
高まったと考えました．
　前号に引き続き，第�‒�期新理事の先生方からご寄稿をいただいています．今号は明海大学教授・小長谷　光
先生からのご寄稿です．理事の先生方の抱負を伺うことで，一会員にとっての学会がより身近なものとして感じ
られるように思います．
　また，東京歯科大学オーラルメディシン・病院歯科学講座教授・松浦信幸先生から教授就任ご挨拶として，広
く国際的な視点から病院歯科を通しての歯科麻酔の魅力を発信いただきました．
　私と歯科麻酔の項では，東京小児療育病院歯科の小坂美樹先生から，在宅歯科医療への歯科麻酔科医としての
関わりを漸進的に実現されている経験が紹介されています．さらに今号もニューホープの先生方からご寄稿をい
ただきました．初々しさのみならず頼もしさもあふれるニューホープの先生方は，施設や地域，自分を取り巻く
環境はそれぞれ異なっていても，計り知れない可能性やチャンスが各自の未来に広がっていることでしょう．こ
れから着実にステップアップされることを楽しみにしています．
　さて，新型コロナウイルス感染症は世界へ医療崩壊の警笛を鳴らし，新しい生活様式への変換を余儀なくさせ
ています．今号では東京医科歯科大学の久保田一政先生に，新型コロナウイルスに関連した医科歯科連携につい
てご紹介いただきました．国の医療の一端を支え，国民の命を守る仕事に従事している私達は，麻酔中と同様，
冷静に現状を見極め柔軟に周囲の変化に対応したいと思います．
　コロナ禍の影響を受け，第 48回総会・学術集会がオンライン開催へと変更になりました．詳細は，会長：徳島
大学・北畑　洋教授の寄稿文をご覧ください．本会のテーマ，「つなぐ」ことは同時刻に同じ場所にいなくとも可
能です．年に一度の学術集会は今年も開催されます．開催校所属の立場から，開催形式に関わらず会員の皆様に
とって有益な学会となるよう準備に勤しみたいと思いますので，今後もご指導ならびにご理解とご協力をよろし
くお願い申し上げます．
　何より会員の皆様のご健康をお祈りしております． （高石記）

◎ 広報委員会では，紙面充実のため企画中ですが，会員の皆様の声をどんどん取りあげていくつもりです．下記の広報委員また
は事務局までお問い合わせ下さい．お待ちしております．

◎ 「ニューホープ」の原稿は随時募集しております．掲載ご希望の方は，800 字程度の本文と写真 1枚を圧縮ファイルとして，日
本歯科麻酔学会ホームページ内の「学会雑誌投稿フォーム」（「出版物」→「ご投稿をされる方に」のページ）からご寄稿くだ
さい．【投稿区分：その他，論文名：ニューホープ】

広報委員会　　松村　朋香（委員長)　　望月　　亮（副委員長）
（第Ɗ‒Ƌ期）　　大野　　幸　　　高石　和美　　　高橋奈々恵　　　城　　尚子　　　花本　　博　　　的場あつ子
　　　　　　　山口　秀紀　　　渡辺　泰輔
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